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Tisztelt Szuilok, Gondviselok!

Gyermekeink természetes kivancsisaga és az allatok irdnti szeretet gyakran vezet
kozvetlen fizikai kapcsolathoz hazi- vagy akar vadon élé allatokkal. Bar a legtobb ilyen
talalkozas békés, el6fordulhatnak harapasos balesetek. Ezen tajékoztatd célja, hogy
segitsen felismerni a veszélyeket, megfeleléen reagalni harapas esetén, és csdkkenteni

a sulyos szovédmeények kockazatat.

I. Mely allatok harapasa a leggyakoribb?

Kutya: a gyermekkori harapasok 80-90%-4aért felelds. Leggyakrabban ismert,
csaladi kutya okozza, nem pedig idegen allat.

Ragcsalék (mezei egér, horcsog): kisebb sebek, de terjeszthetnek leptospirdzist
vagy tularémiat.

Vadallatok (réka, denevér, moékus): veszettség kockazata miatt kiemelten
veszélyesek.

L6, kecske, sertés: ritkdbb, de nagyobb roncsoldsra képes harapasok.

Il. Milyen veszélyeket rejthet egy harapas?

1.

Fert6zés: Mar a szajban lévé baktériumok (pl. Staphylococcus, Streptococcus,
Pasteurella, anaerobok) par 6ran belil gennyes gyulladast, talyogot,
vérmérgezést okozhatnak.

Veszettség: Az agy- és idegrendszeri gyulladassal jard, esetenként akar halalos
kimenetell virusos betegség. A lappangasi idé hetek—-hdnapok, de a tlinetek
megjelenése utan gyégyithatatlan.

Tetanusz (merevgorcs): A Clostridium tetani baktérium a mély, szennyezett
sebbe kerllve sulyos izomgorcsoket, légzésbénulast okozhat.

Szoveti roncsolas: Nagyobb allatok harapasa esetén ideg-, izom- és insérllések,
esztétikai hegesedés.

Lelki trauma: Kulondsen kisgyermekeknél alakulhat ki allatfébia, szorongas,
alvaszavar.

lll. Azonnali teend6k harapas utan

1.

Biztonsag elérése: Tavolitsa el a gyermeket az allattol! Ne Usse, ne bantsa az
allatot — ez tovabbi tamadast provokalhat.

Vérzéscsillapitas (ha nagy): Tiszta, szaraz gézzel vagy ruhaval nyomaokotést
alkalmazzon. Emelje meg a végtagot.

Sebmosas legalabb 10-15 percig: Folyd, langyos, lehetbleg ivovizzel és
semleges szappannal alaposan Oblitse. A baktériumok és virusok (igy a
veszettség virusa) nagy része ezzel eltavolithato.
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Fertétlenités: A seb széleit (ne a sebbe!) alkoholos, betadinos vagy egyéb bér
fert6tlenitével kezelje.
Seb lefedése: Steril, nem ragadds feddkotéssel (pl. Melolin v. hydrofilm).
Azonnal orvoshoz fordulas, ha:
o ismeretlen, gazdatlan vagy vadallat harapott,
o aseb mély, szurt, vagy erésen vérzik,
o azarcon, kézen, labon vagy izulet felett van,
o agyermek nem kapott tetanusz véddoltast (vagy tobb mint 5 éve),
o barmely szisztémas tlnet (laz, b6rpir, duzzanat, fajdalom fokozédéasa)
jelentkezik.

IV. Mikor hivjon mentét (112)?

Eszméletlen vagy sokkos allapotban lévé gyermek.

Eletveszélyes vérzés.

Tobbszoros vagy nagy kiterjedés(i harapas (pl. nagytesti kutya).

Ismert mérges allat (nalunk nem jellemzd, kivéve egzotikus haziallatok)
csipése/harapasa.

V. Kérhazi kezelés varhato lépései

Sebészeti feltisztitas (kotszercsere, elhalt szovetek eltavolitasa).

Antibiotikum profilaxis (kiilonésen macska- és emberharapéasnal).

Veszettség elleni vakcina + specifikus immunglobulin (vadallat vagy bizonytalan
statuszu haziallat esetén).

Tetanusz profilaxis: oltasi emlékeztetd vagy immunglobulin szlikség szerint.
Sebzaras: a fert6zésveszély miatt a harapasos sebeket gyakran nem varrjak
0ssze azonnal, csak néhany nap utan.

VI. Amit otthon ne tegyen!

Ne masszirozza, ne szivja ki a sebet! (Nincs bizonyitott haszna, néveli a fert6zés
terjedését.)

Ne hasznaljon palinkat, ecetet vagy egyéb népi praktikakat a seb fert6tlenitésére!
Ne kenje be krémmel, olajjal, porral — ezek a sebbe zarjak a baktériumokat.

Ne hagyja figyelmen kivul a késébbi tineteket (még kisebb karcolas utan is).

VIl. Hogyan el6zhet6 meg a harapas?

Mindig kérjen engedélyt az allat gazdajatol, miel6tt megsimogatjak.

Tanitsa meg gyermekének: ne zavarja az allatot alvas, evés, vagy a kicsinyei
védelme kozben.

Ne fusson, ne kiabaljon ismeretlen kutya kdzelében — ezzel Glddzési ingert
valthat ki.
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o Vadallatot soha ne probaljanak megsimogatni, etetni, vagy betenni egy
dobozba!

o Sajat haziallat rendszeres oltasa (veszettség, tetanusz a csaladban),
parazitamentesités.

o Ismételje at a gyermekkel a ,fadllas” technikat: ha agressziv kutya kozelit, alljon
mozdulatlannd, nézzen lefelé, és a kezét szoritsa az 6kolbe a mellkasan.

VIII. Mikor forduljon pszichologushoz?

Ha a gyermek a baleset utan hetekig:
e rémalmokrél szamol be,
e félaz utcan minden allattdl,
o keruli a korabban beszerzett hazi kedvencet,
e visszatér6en jatszas kozben a harapast eleveniti fel.

Osszefoglalo els6segély emlékeztets gyerekeknek
1. Allj meg, ne érj hozza!
2. Hivj egy felnéttet!
3. Mossuk szappannal és vizzel 10 percig!

4. Fedjuk be tisztan!

5. Menjunk orvoshoz! (Mondd el a felnéttnek, milyen allat volt!)

Kérjik, hogy ezt a tajékoztatot 6rizze meg, és beszélje at
gyermekével! Az elérelatas, a helyes elsésegély és az idében
kért orvosi segitség egylitt a legjobb védelem.

Tovabbi informacio:
o Orszagos Mentészolgalat (112)

« NNGYKinformacidés vonal (+36 1476 1100)
« Haziorvos

Kelt: Nagytarcsa, 2026. 05. 01.
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